LOCALITA Km. Alt. Traffico Jl CRONOSCALATA . . Disliv.mt. Pend.Media

BARBERINO DI MUGELLO 0 268 [Vl del Passo della Futa
I Bivio 6,7 490 Mepio  BARBERINO DI MUGELLO 0 268
PAsso DELLA FuTa 145 903 Scarso L Bivio 6,7 490 222 33
LA TRAVERSA 17 851 Scarso  MONTECARELLI 80 522 32 25
Bivio PER FIRENZUOLA 22,7 831 SCcARsO ﬁAANTA LUC":A %28 ;gg 1%2 gg
Bivio PER PAsso DELLA FuTA 28,5 458 Mepio ~ VIONTE DI FO . .
CORNACCHIAIA 314 473 Scapso  L/APPARITA 138 889 125 6.9
Ve DA 387 903 Mepio  PASSO DELLA FuTA 14,5 903 14 20
SANTA Lucia 42,8 700 ScArRso TOTALE 145 635 4.4
PANNA 448 Y72 O X=N Ml |INFORMAZIONI TECNICHE
GALLIANO 50,9 295 Scarso  LUNGHEZZA 66,4 kM
INNESTO SS.65 55,6 250 INTeEnso  DistiveLLo 1.098 MeTRI
TUNNEL DI BILANCINO 56,6 260 INTENsO  IMPEGNO MEDIO-ALTO (PER LA LUNGHEZZA DELLE 2 SALITE)
BARBERINO DI MUGELLO 664 268 TEMPO DI PERCORRENZA 4 1/2 ORE (CICLOESCURSIONISTA) - 3 ORE (CICLOAMATORE)
' TRACCIATO OMBREGGIATO FRA SCORCI SPLENDIDI
FONDO STRADALE BUONO
PENDENZE MASSIME 10-12%
RAPPORTI USATI 53/39,15/25-26
Note PERCORSO DA EFFETTUARS! NEL PERIODO ESTIVO
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-8 Percorso 4

PEDALARE NEL MUGELLO / percorsi

Pa>Y SULLE ORME DEI GRANDI DEL CICLISMO

Covigliaio

FIRENZUOLA

Cornacchiaia

e Passo ()

della Futa

Panna

Galliano

TECNICA>Lalunghezza del percorso, 66,4 chilometri,non & straor-
dinaria, ma la doppia scalata del Passo della Futa (dislivello comples-
sivo di circa 1.100 metri) richiede una preparazione di buon livello. Il
fondo stradale & generalmente discreto e parte del percorso si snoda
nel bosco. Cio permette di trovare refrigerio nelle calde giornate del-
I'estate che, d’altra parte, € la stagione piu consigliata per una escur-
sione in cui si superano i 900 metri di altitudine (non si dimentichi
comungque di portare una mantellina). Infine, le due salite non presen-
tano pendenze proibitive ma, per la loro lunghezza, ¢ bene aver mon-
tato sulla bici rapporti leggeri (almeno un 39/25) che consigliamo di
utilizzare anche per la prima ascesa, per non rischiare di trovarsi sulla
seconda con le gambe “in croce” Se volete misurarvi con i campioni
cronometrando la “vostra” cronoscalata della Futa sappiate che il re-
cord e di 25'21"11 stabilito da Francesco Casagrande nel 1995.

SEGNALAZIONI TURISTICHE

@ LocGe RiNASCIMENTALI DI BARBERINO M.LLO ) Pieve DI CoRNACCHIAIA

@ Peve D San Gavino @ LacoDiBiancino
@ Cimimero Dl TEDESCHI

comunita montana MUGELLO



